HOW TO MIX YOUR POMOM SMOOTHIE BOWL

Qblendtec|

blendtec

150-180 ML NATURTRUBEN

APFELSAFT IN EINEN BOWL PACGKEE'E‘HALT 40 SEKUNDEN MIXEN
MIXER GEBEN HINZU N

SMOOTHIE BOWL IN EINE DIE BOWL MIT GRANOLA
SCHALE GEBEN UND FRUCHTEN TOPPEN

.. UND SERVIEREN!



